
 

 

 
FORMACIÓN 

 Máster en Dirección de Comercio 
Internacional 
Universidad Pública de Navarra 
 

 Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos 
Escuela Politécnica Superior de Burgos 
 

 Especialista en Liderazgo, Gestión del 
Talento y Coaching 
Universidad Pública de Navarra 
 

 Especialista en Gestión de Proyectos 
Asociación de empresas de Economía 
Social de Navarra 

 

IDIOMAS 
 Inglés 

Competencia profesional completa. Dos 
años residiendo y trabajando como ingeniero 
en el Reino Unido. 
 
 
 

INFORMÁTICA  

 
 

Avenida Guipúzcoa 32, 1ª 
31012 Pamplona  

helios.sacristan@gmail.com 
 

 

 +34 625 400 335 
 

 

HELIOS SACRISTÁN TERRADILLOS 

 EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
 

 

2016-2021 BIG KICK- SWING DANCE STUDIO 
Co-fundador y Manager 
Pamplona (Navarra)  

2014-2015 FORTH CROSSING BRIDGE CONSTRUCTORS 
Proyecto: Forth Crossing Bridge (+1200M€) 
Temporary Works Coordinator/Designer 
Edimburgo (Reino Unido)                 

2009-2013 AYESA  
Proyectos: Central Hidroeléctrica de Toma del 
Canal de Navarra (12M€). Canal de Navarra, 
tramos 7B, 8, 9 y 10A (80M€) 
Director de Obra Adjunto 

2005-2009 CONSTRUCTORA SAN JOSÉ S.A. 
Proyectos: Nuevo Acceso a El Portil (6M€). 
Autopista AG-53 (100M€). Urbanización CC Plaza 
Imperial (6M€). Metro Ligero Madrid – Boadilla del 
Monte (100M€)  
Jefe de Obra 
Jefe de Producción 

 

 

bigkick.es  
laviejaescuelapamplona.com 

COMPETENCIAS PROFESIONALES 

 
 

Ingeniero, Coach, Emprendedor 

Emprendedor y empresario 
Toma de decisiones, capacidad de riesgo, creación y gestión de 
negocios, liderazgo de equipos humanos, marketing, diseño web y 
gráfico, organización de eventos de más de 500 personas, Design 
Thinking. 

Temporary Works Coordinator & Designer 
Diseño y cálculo de estructuras metálicas y de hormigón armado, 
elaboración de informes técnicos, coordinación y seguimiento de 
paquetes de diseño, negociación a varios niveles con Cliente, Asistencia 
Técnica y Departamento de Construcción, checking y supervisión de 
ejecución. 

Jefe de Obra y Jefe de Producción 
Dirección de equipos humanos, contrataciones, negociación de 
certificaciones, gestión técnica y económica de la obra. 
 Director de Obra Adjunto 
Asesoramiento técnico a la Propiedad, elaboración de certificaciones, cálculos 
hidráulicos y estructurales, informes técnicos y seguimiento del Plan de 
Seguridad y Salud del Contratista.  

 

 

2018-2021 LA VIEJA ESCUELA 
Co-fundador y Manager 
Pamplona (Navarra)   


